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Учебный план среднего общего образования 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 10-11 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» 

на 2023/2024, 2024/2025 учебный год 

Учебный  план  10-11 классов  муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 26 Тракторозаводского района   Волгограда» 

составлен  в соответствии  со следующими нормативными     документами: 

• Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 г. № 732 «Об утверждении федерального образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

  Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

   Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации № 370 от 

18.05.2023; 

• Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, утвержденной Приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации № 371 от 18.05.2023; 

• Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда. 

 

Учебный план рассмотрен и утвержден педагогическим советом 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26 

Тракторозаводского района Волгограда». 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. Продолжительность учебного года в 

10-11  классах – 34 учебных недели. Учебный план составлен для участников 
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образовательного процесса с учетом режима работы общеобразовательного 

учреждения по пятидневной учебной неделе. 

 МОУ СШ № 26 обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля. Универсальный профиль ориентирован на 

профессии, связанные с социальной сферой, финансами, с обработкой 

информации. Для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

предметы из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Общественно-научные предметы». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»). 2 учебных предмета из обязательной части изучается 

на углубленном уровне. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, в 10-11 классах учитывает образовательные запросы учащихся и 

их родителей (законных представителей) и соответствует целям и задачам 

федерального государственного образовательного стандарта.  В учебном 

плане уделяется внимание освоению учащимися учебных программ и курсов, 

обеспечивающих индивидуализацию обучения и профессиональное 

самоопределение, развитие творческих и интеллектуальных способностей, 

ключевых компетентностей личности, развитие высоконравственного, 

ответственного, творческого, инициативного и компетентного гражданина 

России, способного к самореализации и жизни в высокотехнологичном мире. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующими курсами:  

  «Биология. Общие закономерности»  в объеме 34 часа в год для 10 класса и 

34 часа в год для 11 класса; 

 «Орфография. Пунктуация. Справочные материалы» в объеме 34 часа в год 

для 10 класса и 34 часа в год для 11 класса; 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом: 34 часа в год в 10 классе из обязательной 

части учебного плана и 34 часа в год в 11 классе за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Создание условий для дифференцированного обучения старшеклассников 

с учетом их индивидуальных интеллектуальных потребностей и будущего 

профессионального выбора обеспечивается также за счет реализации сетевой 



3 

 

 

 

формы реализации образовательных программ  по модели Ресурсный центр с 

муниципальным общеобразовательным учреждением «Средняя школа № 17 

Тракторозаводского района Волгограда.  

 Реализация учебного плана осуществляется необходимыми 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации посредством 

программно-методического обеспечения (рабочая программа курса, учебная 

и методическая литература, дидактический и контрольно-измерительный 

материал, информационные ресурсы, ресурсы Интернет, необходимое 

оборудование и технические средства). 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю). 
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Учебный план среднего общего образования 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Г еометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные предметы История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

Г еография Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 
2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 
1 1 

Индивидуальный 

проект 

 
1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по 

выбору (на базе МОУ СШ 

№ 26) 

Индивидуальный проект   1 

Биология. Общие закономерности  1  1 

Орфография. Пунктуация. Справочные материалы  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока составляет 40 мин. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МОУ СШ № 26 для 10-11 классов: 

1. Начало учебного года - 01.09.2023г; окончание учебного года – 26.05.2024.  

2. Продолжительность учебного года для учащихся: 34 учебные недели (с 

01.09.2023  по 26.05.2024). 

3. Каникулярные периоды: 

осенние: с 28.10.2023  по  06.11.2023; 

зимние: с 29.12.2023 по 08.01.2024; 

весенние: с 23.03.2024-31.03.2024 г. 
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